Paskefest

Baggrunden:

Det er neerliggende at taenke pa julen i forbindelse med pasken. Fordi de star overfor
hinanden med hvert sit indhold og dog i en cyklus.

Pa den ene side: Livets begyndelse
P& den anden side: Livets slutning og opstandelse.

I forhold til de mindre bgrn ma man forvandle disse billeder gennem naturen, sa det bliver til
oplevelser. Pasken ma fejres som en naturens opstandelseskraft.

Festen, hvor man sgger - og finder. Hvad finder man?

Opstandelseskraft, - udtrykt gennem aegget.

FAEgget:

Er indledningen til livet. Det har begyndelsen til det nye i sig. Inde i dét virker skjult kraften
til det, som skal komme. I det finske epos Kalevala opstar verden af et seg. Den nederste
halvdel bliver til jord, den gverste halvdel himmel. Blommen blev solen og aeggeviden manen.

En anden karakteristisk forskel mellem jul og paske er den, at mens julen altid ligger fast pa
en bestemt dato i den mgrkeste tid pa aret, den 24 december (ligesom midnatten) er pasken
en bevaegelig fest (som solopgangen er forskellig hver dag).

Den kan falde i tiden mellem den 21 marts og slutningen af april. Den 21 marts er det
forarsjeevndggn og pasken falder altid den fgrste sgndag efter den fgrste fuldmane efter
forarsjeevndggn. Altsa: Fgrst jeevndggn - sa fuldmane - sa sgndag. Det er paskesgndag.

Sol og Mane:

Spiller begge ind i pasken. Det er en kosmisk fest, der knytter verdensrummet uden for
jorden til sig. Dermed vises hen pa den universale kraft, som pasken tilfgrer jorden.

KRISTUS, det hgjeste solvaesen har forbundet sig med jorden. Han er opstanden.
Derfor er pasken en glaedesfest, hvor segget er udtryk for det evige og for det nye liv.

SOLEN, hvis kraft bliver stadig steerkere efter forarsjeevndggn, bringer farverne frem i
naturen. Derfor maler vi paskeaeggene som udtryk for sjaelens glaede.
Men pasken har ogsa med manen at ggre. Og manen har forbindelse med

Haren:

I en gammel indisk legende sidder haren i manen, der ogsa har forbindelse med frugtbarhed.
Fra nordisk mytologi er ledsagedyret til frugtbarhedsgudinden Freya ligeledes en hare.

Haren selv er et af de mest frugtbare dyr, der hvilelgs Igber gennem livet uophgrligt lyttende
til hvad omagivelserne vil sige. Dens grer sitrer for at opfange alt. Den spejler sa at sige sine
omgivelser - sddan som manen spejler sine omgivelser - nemlig solens lys. Manen er pa en
vis made haren pa himlen. Den Igber ogsa langt hurtigere end andre himmellegemer.

Manen er med til at forberede pasken. Det skal fgrst veere fuldmane. Men pa selve



paskemorgen er den allerede aftagende. Den er pa vej vak.

S&dan er haren med til at forberede pasken.

Den gemmer a&ggene, sa det nye liv, den nye opstandelseskraft, kan komme frem. Men
paskemorgen er haren vaek. Man ser den ikke mere.

S& ud fra sadanne tanker kan man prgve at skabe en paskefest, sd den bliver meningsfuld og
i overensstemmelse med baggrunden. Noget med gleede, og farver og nyt spirende liv.

Forberedelse:

I bgrnehaveklassen fejres paskefesten meget som i bgrnehaven. Man synger paskesange,
laver sanglege og hgrer paskeeventyr.

Man sar karse, laver paskekyllinger af uld, strikker paskeharer og puster aeg ud, sa de

kan males i smukke farver. Man bygger paskereder af birkegrene og frembringer en
paskestemning i de skgnneste farver pa vadt akvarel papir. De farvede fjer, som vi seetter pa
de plukkede grene i vaserne minder os om, at fuglene snart vil komme.

Festen:

Selve festdagen indledes ofte med paskesanglege i bgrnehaveklassen.

Bagefter hgrer bgrnene et paskeeventyr, maske sammen med bgrnehaven.

Efter eventyret tager de voksne kurve pa armen og sa gar alle udenfor for at se, om
paskeharen har gemt nogle aeg til bgrnene.

Bgrnene synes det er spaendende - i forvejen er det aftalt, at alle aeg der findes skal samles i
kurvene.

Sa gar alle indenfor for at trille pdskeaeg. En ad gangen far bgrnene et stort seg og triller det
nedover de sma fra en baenk eller lign. De a@g som det store rammer, har man vundet. Og de
laegges i barnets zeggerede.

Sa er tiden inde til at saette sig til paskebordet. Det er altid pyntet smukt. Efter gammel skik
spiste man ag. Hvis bgrnene har lyst, kan de spise deres store aeg.

Nogle gange er der friskbagt brgd farvet med gurkemeje og tilsat friske urter.

M3ske spises der ogsa kage?

PASKEFEST PA SKOLEN

Forberedelse:

I skolen forberedes pasken p& mange forskellige mader, alt efter hvilket klassetrin man er pa3.
I de sma klasser kan man genkende mange af de” ggremal” man har i barnehaveklassen.
Derudover kan det vaere, at man gver et lille skuespil til den store paskefest, gver flgjtespil
eller vers, man vil fremsige.

I de store klasser arbejder man maske med temaet” forvandling” gennem fgdsel, dgd og
opstandelse. Det kan ggres pa mange kunstneriske mader. Bl.a. gennem tegning, maling,
musik og eurytmi.

Feelles er det dog for hele skolen, at man i perioden op til paske synger paskesange til den
feelles morgensang i salen.

Naervaerende skrift er blevet til under inspiration af Inger Brochmanns haefter om arstidsfester
i bgrnehaven: Hgstfest 1983 Brage. Lanternefest 1983 Brage. Paskefest 1983 Brage.



